Noc raziskovalcev

Ljubljana, Izola, Novo mesto, Planica
26. september 2014
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katerega cilj je predstaviti poklicin Zivljenje znanstvenika.

Dogodek se odvija v vecini evropskih drzav na isti dan, in
sicer zadnji petek v septembru. »Raziskovalci in znanstveniki v
srediScu vsakdanjega Zivljenja« je fokus vseh aktivnosti v okviru
letoSnje Noci raziskovalcev.

N o€ raziskovalcev je projekt iz programa Obzorje 2020,

Projekt Zeli z razli¢nimi aktivnostmi sirSi javnosti, predvsem pa
mladim, priblizati poklic raziskovalca in znanost na splosno.
Mlada generacija in najstniki so namrec¢ najvedji potencial za
prihodnjo generacijo raziskovalcev in znanstvenikov. Organizirani
dogodki bodo z uporabo priljubljenih komunikacijskih orodij
in metod nudili Sirok vpogled v moZnosti, ki jih prinasa poklic
raziskovalca.
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lzvedene aktivhosti bodo zagotavljale dovolj informacij
o priloznostih in izzivih, ki jih prinasata znanost in poklic
znanstvenika. Dogodek bo $irsi javnosti priblizal delo in Zivljenje
razlicnih raziskovalcev s pomocjo iger, razstav, predstav na vesel
in Zivahen nacin s povezovanjem razlicnih podrocij znanosti in
umetnosti.

Letos se bo dogodek zvrstil na vec kot 850 lokacijah, v vec kot 200
evropskih mestih in v 25 drzavah hkrati. Glavne teme letosnjega
dogodka so energija, ekologija, zdravje & IKT.

Bodite letos tudi vi del tega nepozabnega dozZivetja!

VLJUDNO VABLJENI!

www.zaznanost.si
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Program bo povezoval Saso Hribar

16:00 - 16:30
16.30-17.00
17.00-17.30
17.30-18.00

18.00 - 18.15

18.15-19.00

19.00-19.30
19.30 -20.00

20.00 - 20.30

20.30 - 21.00
21.00-21.30
21.30-21.45

21:45 -22:00

Otvoritev dogodka z glasbo
Nejc Likar, Institut “JoZef Stefan”: Humanoidna robotika
Akademija za radovedne: Atraktivni eksperiment Mrzlo
Sabina Boljte, Mladi znanstvenik Azbe (Lapanjev laboratorij): Zacutimo nevidni svet mikroorganizmov
Pozdravni govori
Zoran Jankovi¢, Zupan Mestne obcine Ljubljane
prof. dr. Jadran Lenarci¢, direktor Instituta “Jozef Stefan”
prof. dr. Ivan Svetlik, rektor Univerze v Ljubljani
prof. dr. Janko Jamnik, direktor Kemijskega instituta
dr. Franci Demsar, v.d. direktorja Javne agencije za raziskovalno dejavnost RS (ARRS)
doc. dr. Tanja Arh, Institut “Jozef Stefan”, vodja projekta Noc raziskovalcev
Okrogla miza: Prava ideja z Edito Cetinski Malnar (RTV Slovenija)
e Katerina Ceh, podjetje Animacel
e Maja Pozar Andrejasic¢, podjetje REC
e Toma? Erjavec, podjetje Oculus
dr. Nika Pusenjak, Larus Inventa: Biofeedback in Neurofeedback
Akademija za radovedne: Atraktivni eksperiment Ognjeno
prof. dr. Ita Junkar, Institut “Jozef Stefan” in moderatorka Renata Dacinger, RTV SLO: Kako bodo
narejene umetne Zile v prihodnosti*
*Gre za predavanje iz prvega cikla poljudnoznanstvenih predavanj, ki jih v sklopu projekta “Znanost na cesti, znanje in ideje na
prepihu” organizira SATENA v Kavarni Union vsako prvo sredo v mesecu.
prof. dr. Roman Jerala, Kemijski institut: Celi¢ni racunalnik
dr. Jernej Kovacic, Institut “Jozef Stefan”: Fuzija — energija prihodnosti
Podelitev nagrad za najboljsi poster

Zakljucek prireditve

Kreativni koti¢ek za otroke in mladino: LIKOVNO RAZISKOVANIJE -ustvarjalna likovna delavnica

Ustvarjalno likovno delavnico bo vodila slikarka MASA GALA. Mlajsi in starej&i ter vsi, ki vas zanima ustvarjanje z barvami,
recikliranimi materiali in kolaZzem ste vabljeni k sodelovanju. Masa Gala bo udelezencem pomagala pri razvijanju idej od zacetne
skice preko risbe do koncne slike. UdeleZenci bodo lahko ustvarili svoje likovno delo na manjsih platnih, ki jih bomo razstavili na
dogodku.

www.zaznanost.si
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Poleg dogajanja na odru bodo dogodek popestrilitudi RAZSTA V LJ AL CI zrazlignih znanstvenih podrogij.

STOJNICA 1: Evropski koticek
Pricakujemo te v Evropskem koticku, tocki, kjer bos nasel vse potrebne informacije in pojasnila za ¢im bolj poglobljeno dozZivljanje Noci raziskovalcev. KVIZ MARIE
CURIE: Izpolni evropski kviz, oddaj ga na stojnici Evropski koticek in osvoji nagrado.

STOJNICA 2: Podjejti OCULUS in Larus Inventa
Vodilni podjetji na podrocju nevromarketinga bosta predstavili svoje najnovejse dosezke raziskav, na stojnici pa boste lahko preizkusili tudi najsodobnejso napravo za
sledenje (oci) pogleda, ki nam odpira vrata v podzavestno delovanje mozganov.

STOJNICA 3: Nacionalni institut za biologijo: Alge, bakterije in tkivne kulture
Na stojnici, ki jo bosta pripravila Oddelek za biotehnologijo in sistemsko biologijo ter Oddelek za gensko toksikologijo in biologijo raka si boste lahko ogledali rastlinske

STOJNICA 4: Nacionalni in$titut za biologijo: Zivalski svet v malem
Obiskovalci boste lahko poslusali oglasanje razlicnih vrst ZuZelk in si ogledali nekatere njihove predstavnike. Spoznali boste pomen Zuzelk za ¢loveka (Skodljivci,
oprasevalci, hrana). Pod lupo boste pokukali v zanimivi svet tekocih podzemnih voda in spoznali najpogostejse Zivali, ki igrajo klju¢no vlogo pri razgrajevanju snovi.

STOJNICA 5: Institut “JoZef Stefan”: Minerali Slovenije
Na stojnici si boste lahko ogledali nekatere najbolj znamenite primerke mineralov z nasega ozemlja. Na stojnici si bodo obiskovalci lahko ogledali tudi prave znanstvene
ilustracije mineralov z nasih nahajalis¢, ki doslej $e niso bili tako velicastno upodobljeni.

STOJNICA 6: Agencija RS za okolje (ARSO): Napovedovanje vremena
Poleg poznavanja procesov v ozracju je za uspesno napovedovanje vremena pomembna tudi hitra obdelava najbolj svezih podatkov o trenutnem stanju vremena. O
napovedovanju vremena in podnebnih spremembah se boste pogovarjali s prognostikoma Andrejem Velkavrhom in Andrejem Pecenkom.

STOJNICA 7: Rdedi kriz Slovenije: Nudenje prve pomoci
Na stojnici bodo predstavljeni prakticni prikazi nudenja prve pomoci poskodovancem, kamor sodijo: temeljnji postopki oZivljanja, uporaba avtomatskega srénega
defibrilatorja in osnovna oskrba poskodb. Aktivnosti bo izvajala ekipa PP RKS — obmocnega zdruzenja Ljubljana.

STOJNICA 8: Mednarodna podiplomska Sola JoZefa Stefana: Povezovanje raziskovanja in podiplomskega izobraZevanja za ustvarjanje znanja in spodbujanje
inovativnosti

Na stojnici bodo predstavljene tri §tudijske smeri nade podiplomske $ole in zanimiva doktorska dela, ki so nastala in $e nastajajo tekom $tudija na MPS. Obiskovalci si
bodo lahko ogledali in preizkusili: (1) umetno inteligenten sistem za prepoznavanje aktivnosti in porabo energije uporabnika, (2) delovanje in demonstracijo lebdenja z
dusikom ohlajenega superprevodnika, (3) kako smo ljudje v okolju izpostavljeni kovinam in ostalim skodljivim spojinam v okolju. Obiskovalcem bomo dali tudi moZnost
testiranja Zivega srebra v izdihanem zraku, ki se nahaja v amalgamskih zalivkah.

STOJNICA 9: Gimnazija Sentvid in Astronomski krozek Gimnazije Sentvid: Raziskovalne dejavnosti Gimnazije Sentvid
Na stojnici bomo predstavili zanimive $olske in ob3olske raziskovalne dejavnosti Gimnazije Sentvid. Pokazali bomo nekaj zanimivih fizikalnih poskusov in delo $olskega
astronomskega krozka. Lahko si boste ogledali fotografije, ki smo jih na krozku posneli, in opremo, s katero opazujemo.

STOJNICA 10: Institut “Jozef Stefan”: Humanoidna robotika
Predstavili bomo humanoidno glavo “Bucko” in robota “HOAP”, ki ju uporabljamo pri nasih raziskavah. Bucko se lahko samostojno nauci izgleda novih, neznanih
predmetov, ki jih nato tudi uspesno prepozna. Robot HOAP pa oponasa gibanje ¢loveka, ki ga zazna s pomocjo senzorja Kinect in pri tem vzdrZuje ravnotezje.

STOJNICA 11: Kemijski institut: Sintezna biologija
Predstavili bomo, kako lahko na podlagi principov sintezne biologije proteinsko verigo dizajniramo tako, da se sama od sebe zvije v obliko ogrodja v obliki tristrane
piramide. Obiskovalce bomo povabili, da iz Zice sami poskusijo oblikovati potek verige tako, da nastane tetraeder ali modeli drugih novih bionanostruktur.

STOJNICA 12: Kemijski institut: Kemija materialov

Vasih lahko vidimo, kdaj se je temperatura nekega predmeta spremenila. Kako? Uporabiti moramo posebne snovi, na primer termokromne materiale, ki spremenijo
barvo, ko se spremeni njihova temperatura. Take snovi lahko pokaZzejo zanimive efekte, tudi take, ki so sicer ocem skriti. Pridi in se prepricaj o tem!
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STOJNICA 13: Akademija za radovedne: Atraktivni eksperimenti
Akademija za radovedne vsakic¢ znova dokazuje, da je znanost lahko zabavna in preprosta. Nase znanstvene delavnice in Sovi ponujajo radovednezem vseh starosti
preprost vpogled v delovanje sveta okrog njih. Na predstavitveni stojnici vas pricakujemo s prav posebnimi eksperimenti!

STOJNICA 14: Znanost na cesti, znanje in ideje na prepihu
“Znanost na cesti, znanje in ideje na prepihu” je akcija drustva SATENA, ki prireja vecerna poljudnoznanstvena predavanja na javnih mestih. Na stojnici boste lahko
oddali svoj predlog predavanija, ki bi vas zanimalo, resili kviz z vprasanji o znanosti in dobili priponko ZnC ali pa sporocili vprasanje znanstveniku s podrocja, ki vas zanima.

STOJNICA 15: Mladi znanstvenik AZbe (Lapanjev laboratorij): Nevidni svet mikroorganizmov
Okoli nas pravkar lebdi na tiso¢e nasim oc¢em nevidnih mikroorganizmov! Prisotni so tudi na vasih zvezkih, nalivnih peresih, rokah ... Ste se kdaj vprasali, kako ta bitja
izgledajo, kaksen imajo okus in vonj ter kaksna so na otip? Na AZzbetovi stojnici boste to in Se vec lahko spoznali z zanimivimi eksperimenti.

STOJNICA 16 : Institut “Jozef Stefan”: Fuzija, energija prihodnosti

Pravega fuzijskega reaktorja ne moremo postaviti na Kongresnem trgu, lahko pa s pomocjo mikrovalovne pecice ustvarimo plazmo, pokazemo posnetke plazme v
reaktorju JET v Angliji in radovedneZe popeljemo na virtualni izlet po bodoci fuzijski elektrarni. Obiskovalci se bodo lahko s tabli¢nim racunalnikom preizkusili kot
operaterji v taki elektrarni. Vabimo vas na preizkus “Elektrarne na ¢loveski pogon”, prirejenega kolesa, ki pokaze, koliko energije je potrebno za priziganje zarnic.

STOJNICA 17: Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije: Kako raste hrana?
Krave so vijoliéne in hrana raste v trgovinah! ... Ne, ne, to ni res! Hrana je nujna za Zivljenje in to pomeni, da brez hrane ni znanosti. ... Ja, to je pa res! Pa raste hrana kar
sama? To pa ne! Kmetovanje je znanost, delo in ¢arovnija, ki Zivljenje omogoca in ga dela okusnega. Na stojnici bomo raziskovali,kako raste hrana.

STOJNICA 18: Gozdarski institut Slovenije: Obnovljivi viri energije in elektronske naprave

Na stojnici se bosta predstavila dva oddelka Gozdarskega instituta Slovenije: Oddelek za gozdno tehniko in ekonomiko in Laboratorij za elektronske naprave. Predstavili
bomo (1) primere dobrih praks uporabe lesnih goriv in obiskovalcem podali informacije o ucinkovitejsi rabi obnovljivih virov energije in (2) ve¢ merilnih sistemov
(namakalni sistemi, samodejne meteoroloske postave, merilni sistemi za spremljanje dihanja tal, merilni sistemi za spremljanje talnih razmer ...).

STOJNICA 19 : Institut “JoZef Stefan”: Atraktivni kemijski poskusi
Na delavnici, ki jo bo vodil mag. Tomaz Ogrin, bodo obiskovalci lahko spoznali kemijske poskuse, ki so znani po svoji atraktivnosti. S pomocjo poskusov bodo spoznali
lastnosti tekocega dusika, tekocega kisika, trdnega ogljikovega dioksida, tekocega metana ter vodika, morebitnega energenta prihodnosti.

STOJNICA 20: Podjetje B2: Internetna samoobramba

Letosnja tematika stojnice bo internetna samoobramba. Primerov zlorab Facebook profiloy, kraj identitete ter spolnega in psihicnega nasilja je Zal vedno vec. Kako se
ubraniti? Ne glede na to, ali ste osnovnosolec, srednjesolec ali stars, za vsakega od vas imamo pripravljene ucinkovito “obrambo”, s katero se boste znali v prihodnje
ubraniti spletnim napadalcem.

STOJNICA 21: Fakulteta za strojniStvo Univerze v Ljubljani: Mehatronika
Na stojnici bodo predstavljeni avtonomni mobilni roboti malih dimenzij, ki jih Studenti Fakultete za strojnistvo izdelujejo v okviru poletnih Sol mehatronike.
Demonstrirana bo sumo borba robotov, katere cilj je nasprotnika izriniti iz ringa.

STOJNICA 22: Fakulteta za racunalnistvo in informatiko Univerze v Ljubljani: Laboratorij za umetno inteligenco

Racunalniki postajajo vse zmogljivejsi, manjsi, v napravah imamo vedno vec razli¢nih senzorjev. Projekt ParkinsonCheck™ izkoris¢a vse nastete lastnosti. Na fakulteti
smo s pomocjo kolegov nevrologov v mobilne telefone in tablice vgradili Se »racunalnisko pamet, ki uporabniku naprave omogoca, da s preprostim testom preveri, ¢e
ima njegov tremor morda znake parkinsonove bolezni. Aplikacija je namenjena ljudem, ki imajo rahlo do zmerno tremo, seveda pa jo bo na stojnici mozno preizkusiti
ter izvedeti kako deluje.

STOJNICA 23: Ekonomska fakulteta Univerze v Ljubljani: Znanje za napredek

Nasi Studentje so inovativni, radovedni, vztrajni in ustvarjalni, ker izbirajo znanje za napredek. U¢imo se namrec vsak dan, vsako minuto, vsako sekundo. U¢imo se
iz lastnih izkusenj, od starSev, od prijateljev, od sodelavcev in, zelo pomembno, uc¢imo se iz knjig. Knjig, ki so jih napisali znanstveniki, akademiki, raziskovalci. Svoje
znanje so zlili v knjige in raziskave ter ga predajajo nam v uporabo. Torej, kaj je to, kar nas povezuje tukaj, v tem prostoru, v ¢asu in med sabo? Vsi cenimo znanje kot
vrednoto, kot tisto, kar odpira vrata Zivljenjskim ciljem. Veseli nas, da vas je toliko, ki se zavedate, da je znanje zagotovo najpomembnejsa in najdragocenejsa popotnica
za Zivljenje. Vabimo vas, da nas ob Noci raziskovalcev obis¢ete tudi na stojnici Ekonomske fakultete — dobrodosli.
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Gozdarski inStitut Slovenije

Na Gozdarskem institutu Slovenije bodo predstavljeni vidnejsi znanstveni dosezki s podrocja biotehniskih ved. Dogodek organizira Javna agencija
za raziskovalno dejavnost RS (ARRS) s ciljem promoviranja slovenske znanosti. Dogodek je eden izmed Sestih pod skupnim imenoma ‘Odlicni
v znanosti 2013', na katerih bodo jeseni predstavljeni Se dosezki ostalih znanstvenih ved. S pobudo Zelimo predstaviti znanost Sirsi javnosti in
osvetliti njeno vlogo v druzbi. Tokrat se bomo sprehodili po podrocju biotehnic¢nih ved. Vljudno vabljeni, da se nam na Gozdarskem institutu

pridruzite Ze v dopoldanskem casu!

9.00-9.15
Pozdrav in uvod: dr. Primoz Simonci¢ , direktor GIS in dr. Franci Demsar, v.d. direktorja ARRS

9.15-9.35
dr. Ales Ugovsek: Teorija in praksa — medsebojna odvisnost
9.35-9:45

znanosti«

9.45-9.55

dr. Jana Avbersek: IzboljSava postopka dokazovanja bakterije ‘Clostridium difficile pri Zivalih
10.00-10.10

dr. Samo Kreft: Sodobna fitoterapija — z dokazi podprta uporaba zdravilnih rastlin
10.15-10.25

PROGRAM

dr. Matej Stopar: Kakovost jabolk ‘Zlati delises’, ‘Liberty’, ‘Santana’ in ‘Topaz’, pridelanih v okviru

ekoloske ali integrirane pridelave

10:30 - 10:40

Tanja Zadraznik: Odziv navadnega fizola na susni stres na nivoju proteinov.
10.45-10.55

dr. Hojka Kraigher: Ocene rasti, biomase in Zivljenjskega obrata micelija mikoriznih gliv v gozdnih tleh

11:00 - 11:10

dr. Tanja Kunej: Razvoj bioinformacijskega orodja miRNA SNiPer za analizo genetske variabilnosti mikro

RNA genov pri vretencarjih
11.15-11.25
dr. Helena Gradisar: Umetne proteinske nanostrukture

11.25
Diskusija, vprasanja in ogled laboratorijev, mikoteke in herbarija GIS

Ekonomska fakulteta

V okviru Noci raziskovalcev bomo na Ekonomski fakulteti od 16. ure naprej v sejni sobi
Senata (vhod pri recepciji EF) skupaj spoznavali tri zanimiva raziskovalna podrocja:

e Delavnica “Design thinking” — na ustvarjalen nacin do inovativnih resitev (BlaZ
Zupan). Na delavnici boste spoznali, katera so klju¢na sporocila dizajnerskega pristopa
pri reSevanju izzivov.

Predavanje Raziskovanje v turizmu (Tanja Mihali¢, Ljubica KneZevi¢, Kir Kuscer, Tina
Segota). Izvedeli boste, kaksne so implikacije za razvoj turizma v Sloveniji.

Predavanje Vpliv denarnih spodbud in druzbenega pritiska na odlocanje
(nevroekonomska studija) (Mina Godec, Grega Repovs, Anka Slana in Sergeja Slapnicar).

dr. Miha Humar: Pogled »LEGS Committee Science Europe na ocenjevanje multidisciplinarnosti v

. >

Gimnazija Sentvid

Vse zainteresirane vabimo na
streho Gimnazije Sentvid. V Zolskem
observatoriju na strehi Sole bo na nebu
mogoce spremljati Mars in Saturn,
vendar le do 19.30, ko Saturn zaide,
kmalu za njim pa $e Mars. Zvecer pa bodo
na nebu kraljevala ozvezdja Laboda, Lire,
Pegaza, Andromede ... Skozi teleskop si
boste lahko ogledali oddaljene predele
nase galaksije in e dlje — vsaj do sosednje
galaksije, velike galaksije v ozvezdju
Andromede. Drzimo pesti za lepo vreme
in se vidimo ob 19. uri!

Fakulteta za
racunalnistvo in
informatiko

Krajinski park Ljubljansko barje

Ob 9. uri vabljeni v Botanicni vrt, kjer bomo s tremi poskusi udelezencem prikazali kaksen je pomen Ljubljanskega barja za ¢loveka:

e Naravna razlivna povrsina: Ljubljansko barje kot mokris¢e zadrZuje poplavno vodo (igra z gobo)

e Naravna Cistilna naprava: zaradi kompleksnosti barjanskih tal in prisotnosti vode (filtriranje vode v naravi)
e Virpitne vode: vvodonosnikih Lj. barja se nahaja pitna voda: ¢rpa se vvodarnah Brest, Brezova noga, Borovnica (eksperiment poroznostiin prepustnosti).

www.zaznanost.si




8:00 - 16:00 Preizkusite se v vlogi pacienta! (kabinet 2)

8:00 — 16:00 Ozivljanje lutke (simulacijski center)

8:00 - 16:00 Koliko mascobe in miSi¢ne mase imam? (specialna ucilnica za dietetiko)
8:00 - 16:00 Eksperimenti z Zivili in vodo (specialna ucilica za dietetiko)

8:00 — 16:00 Svet molekul in celic (laboratorij 1)

8:00 - 16:00 Poskusi v laboratoriju (laboratorij 2)

9:00 - 12:00 Mladi znanstvenik Azbe: Nevidni svet mikroorganizmov (stojnica)

POSTAIJA 1: Preizkusite se v vlogi pacienta!
e |gra vlog — transfer starostnika z uporabo simulatorja.
» Prikaz postopka higiene rok (predvajanje filma).

POSTAIJA 2: Ozivljanje lutke
¢ Prikaz temeljnih postopkov oZivljanja in AED s pomocjo simulacijskih lutk.
e Prikaz sr¢nih ritmov in defibrilacije.
e Ocena stanja pacienta.

POSTAJA 3: Koliko mascobe in misicne mase imam?

e Prikaz meritev bazalnega metabolizma v mirovanju.

* S pomocjo analizatorja telesne sestave bo obiskovalcem izmerjena telesna masa, ITM (indeks telesne mase), delez telesne mascobe, delez
vode v telesu, misi¢na masa, teza kosti, prikaz dnevnih energijskih potreb v kalorijah, nivo masc¢obe v trebusnem predelu ter indikator ocene
postave.

* Prikaz intervencije (npr. hujsanja).

¢ Kako vpliva vizualno zaznavanje na zaznavanje okusov? Ali jemo z oémi?

POSTAIJA 4: Eksperimenti z Zivili in vodo

e Delali bomo poskuse z Zivili in s sestavinami, ki jih hranimo v kuhinji in v hladilniku. Videli boste, nekateri so prav spektakularni.
¢ Dolocali bomo tudi koli¢ino sladkorja v pijacah; prav posebno pozornost pa bomo namenili vodi.

POSTAJA 5: Svet molekul in celic
e Preprosti poskusi s podrocja molekularne biologije in spoznavanje zgradbe celic, opazovali bomo njihovo rast.

POSTAIJA 6: Poskusi v laboratoriju
e |ocCevanje molekul DNA z agarozno gelsko elektroforezo (pipetiranje vzorckov DNA v agarozni gel, elektroforeza, opazovanje locenih
fragmentov pod modro svetlobo, izolacija DNA iz kivija in ¢ebule z uporabo snovi, ki jih poznamo in uporabljamo vsak dan (milo, sol).

POSTAJA 7: Mladi znanstvenik Azbe — Lapanjev laboratorij (9h — 12h)
e QOkoli nas pravkar lebdi na tisoce nasim ocem nevidnih mikroorganizmov! Prisotni so tudi na vasih zvezkih, nalivnih peresih, rokah ... Ste se

kdaj vprasali, kako ta bitja izgledajo, kaksen imajo okus in vonj ter kaksna so na otip? Na Azbetovi delavnici boste to in Se vec lahko spoznali
z zanimivimi eksperimenti.

www.zaznanost.si




Clovek v vesolju — Kdo, kdaj, zakaj in kako (predavanje)

Vesolje pride v Planico (predavanje)
Ogled centra Planica
Kosilo na vesoljski postaji (za lacna usta)

V vesolje in nazaj v 10 minutah (delavnica)

V Himalajo in nazaj v 10 minutah (delavnica)

Clovek pred in po poletu v vesolje (delavnica)

PREDAVANJE 1: Clovek v vesolju — kdo, kdaj, zakaj in kako

V okviru uvodnega predavanja bo na kratko predstavljena zgodovina
vesoljskega raziskovanja s poudarkom na ucinkih brezteznosti na
cloveski organizem. Poskusali bomo odgovoriti na naslednja vprasanja:

Od kdaj clovek potuje v vesolje?

Kdo potuje v vesolje?

Kako astronavti potujejo v vesolje in kako se na pot pripravijo?
Zakaj je potovanje v vesolje pomembno?

PREDAVANIE 2: Vesolje pride v Planico

Kratko predavanje je namenjeno predstavitvi centra Planica kot
platforme za izvajanje vesoljskih raziskav. Pogovorili se bomo o sledecih
vprasanjih:

Kako na zemlji simuliramo brezteznost?
LeZanje v postelju = bivanje v vesolju?
Kaksni so pogoji na vesoljski postaji?
Planica = vesoljska postaja?

OGLED 3: Center Planica

Pri tej aktivnosti si bomo ogledali javne in skrite koticke Olimpijskega
Sportnega centra Planica in ugotovili, zakaj in kako lahko pri nas
simuliramo bivanje na Luni.

DELAVNICA 4: V vesolje in nazaj v 10 minutah

V delavnici bomo spoznali osnovni test za oceno sposobnosti

astronavtov za povratek iz vesolja. S pomocjo vrtilne postelje bo
vsak lahko preskusil, kako se odziva na spremembo med simulirano
brezteznostjo in gravitacijskimi pogoji na zemlji.

DELAVNICA 5: V Himalajo in nazaj v 10 minutah

e Je v gorah manj kisika ali nizji zra¢ni tlak?
¢ Kaksne so posledice vzpona na povecano nadmorsko visino?
¢ Kaj je hipoksija in zakaj je pomembna v vesolju?

Na zgoraj navedena vprasanja bomo odgovorili v okviru pete delavnice.
Vsi udelezenci bodo lahko tudi poskusili kako se njihov organizem
obnasa ob hitrem “vzponu” na simulirano viSino najvisje gore Evrope.

DELAVNICA 6: Clovek pred in po poletu v vesolje

Bivanje v vesolju, predvsem zaradi zmanjsanje gravitacije, bistveno
vpliva na fizicno sposobnost in zdravje astronavtov.

e Zakaj je ohranjanje zdravja astonavtov pomembno?
e Kako astronavti skbijo za zdravje v vesolju?
¢ Kako spremljamo njihovo zdravstveno stanje?

V delavnici bodo predstavljeni osnovni testi, ki se jih uporablja za
oceno sprememb zdravstvenega stanja astronavtov pred in po bivanju
v vesolju oz. pri tovrstnih raziskavah na zemlji. Predstavljeni bodo
naslednji eksperimenti:

e Test aerobne kapacitete na kolesu
o Test telesne sestave
e Test moci misic in sestave kosti

www.zaznanost.si




TEMA 1: MIKROORGANIZMI NA NASIH ROKAH
(10:00 — 12:00 in 15:00 — 17:00 v avli VS NM)

e Kje so prisotni mikroorganizmi? Demonstracija odtisa rok in
razlicnih delovnih povrsin na gojiscu
Prikaz testov za dokazovanje patogenih mikroorganizmov
Higiena rok: obiskovalci bodo lahko na svojih rokah s pomocjo
posebne lucke preverili prisotnost mikroorganizmov in kako jih
z dezinfekcijo odstranimo.

Higiena rok je izjemno ucinkovit ukrep za preprecevanje prenosa
mikrobioloskih okuzb. To je pomembno zlasti v okoljih, kjer je
vecja moznost pojavljanja patogenih mikroorganizmov, kot npr. v
bolnisnicah, Solah, vrtcih. Mikroorganizmi, ki jih sicer ne vidimo,

postanejo vidni. Da ugotovimo, ali so ti mikroorganizmi patogeni, si
pomagamo z razlicnimi testi.

Obiskovalci bodo lahko tudi s pomocjo naprave Derma LteCheck®
Box preverili prisotnost mikroorganizmov na svojih rokah ter
spoznali, kako ucinkovito jih lahko odstranijo z razkuzevanjem in
umivanjem. (Delavnica bo potekala v sodelovanju NZLOH, Center
za medicinsko mikrobiologijo Novo mesto).

TEMA 2: KAKOVOSTNO STARANJE
Predavanje: Priprava na tretje Zivljenjsko obdobje
(10:00 — 11:00 in 15:00 — 16:00 v predavalnici 6)

Raziskave so nedvomno prikazale, da slabo zdravje, obnemoglost in
odvisnost niso neizogibne posledice staranja. Odrasli, ki poskusajo
Ziveti zdravo in uporabljajo tudi preventivne ukrepe, ki jih ponuja
zdravstvo, ter so vkljuceni v druzinsko in druzabno Zivljenje, bodo
bolj verjetno ostali zdravi, Ziveli samostojno in bodo manj stali
zdravstveni in socialni sistem.

Prehod v staranje je postopen proces, ki se zacne Ze veliko prej, kot
ga opazimo in o starosti sploh razmisljamo. Nekateri sicer ze pri
dvajsetih razmisljajo, kot da so pozabili, da so v cvetu mladosti, a
dokler smo mladi, o svojem staranju pravzaprav ne razmisljamo. A
bi morali. Ce zamudimo najboljia leta, ko se lahko dobro pripravimo
na starost, nas ta po petdesetem letu zacne prehitevati po desni in
levi hkrati. To hkrati pomeni tudi, da se nenadoma pojavi povec¢ano
tveganje za glavne zdravstvene tezave, ki spremljajo starost:
osteoporozo, sréno-zilna obolenja, sladkorno bolezen in upad
spominske funkcije. Ker telesna funkcija neposredno vpliva na
telesno stanje, je torej vzdrzevanje funkcionalne telesne mase in
tudi kognitivne kapacitete klju¢na sestavina kakovostnega staranja!

Zato je pomembno, da se najpozneje v srednjih letih tega lotimo.

Varovanje nasih funkcionalnih struktur zahteva telesne in miselne
aktivnosti.

Delavnica: Kako ohranjati spomin
(11:00 — 12:00 in 16:00 — 17:00 v predavalnici 6)

Na delavnici bomo govorili o spominu in kako ga ohranjamo in
izboljSamo ter o odpravljanju tezav s spominom. Obiskovalci bodo
svoj spomin tudi preizkusili.

Delavnica: Simulacije za razvoj empatije
(10:00 — 12:00 in 15:00 — 17:00 v avli VS NM in kabinet st. 2)

V' danasnji
pomemben.

druzbi je ustrezen medsebojni odnos izjemno
Ustrezen odnos doloc¢ajo dobro medsebojno
opazovanje, visoka stopnja empatichosti in medsebojno
spostovanje. Empatija je kot sposobnost razumevanja Custey,
misli drugih ljudi in odzivanje nanje z ustreznimi Custvi iz vidika
znanstvenega raziskovanja izjemno pomembna. Pri empatiji gre za
delovanje po telesnem in kognitivnem kanalu, zaradi katerega smo
zmozni prevzeti perspektivo nekoga drugega.

Na podlagi raziskovanja lastnih obcutij ob izkustvenem dozivljanju
omejitve gibanja, vida ... zaradi starostnih sprememb ob pomoci
“The aged Simulation Set” in “Ambu lift” boste s preprosto lestvico
izmerili in reflektirali stopnjo svoje empatije.
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Visoka Sola za tehnologije in sisteme

Delavnica Kako na enostaven nacin izmerimo pulz?
(9:00 — 10:00 v Predavalnici 7)

Predstavljeno bo, kako z enostavnimi, vendar sodobnimi sredstvi opravimo fiziolosko meritev
srcnega utripa s pomocjo piskaca glasbene razglednice, kartice za zajemanje signalov in racunalnika
z ustreznim programom. Piska¢ zaznava majhne tlacne spremembe, ki jih ustvarja pulz v prstu in
jih spremeni v elektri¢ne signale, te pa preko DAQ kartice prenasamo v racunalnik, kjer jih sproti
graficno prikazujemo.

Demonstracija 3D tiskalniki
(10:00 — 11:00 v Predavalnici 7)

3D tiskalniki postajajo vedno bolj dostopni, saj se preprosti modeli dobijo Ze za nekaj sto evrov. Tako omogocajo uresnicenje idej, ki jih oblikujemo
v programih za 3D modeliranje. S tem lahko na resni¢nem objektu preverimo, ali je potencialno zanimiv, in ga potem razvijamo Se naprej.

Demonstracija Lasersko skeniranje
(10:00 — 11:00 v Predavalnici 7)

Pri laserskem skeniranju gre za kontinuirano brezdoticno meritev, s katero ustvarjamo 3D model, navadno bolj zapletene ali manj dostopne
povrsine. Take meritve so pomembne pri objektih, kjer ne moremo meriti s tipali, kot na primer v arheologiji in medicini. 3D model lahko nato
uporabimo npr. za izdelavo replike ali kalupa (npr. vlozki za Cevlje, plasticna kirurgija, ...).

Predavanje Uporaba superracunalnikov v strojnistvu (izr. prof. dr. Simon Mubhic in doc. dr. Andrej Lipej)
(11:00 — 12:00 v Predavalnici 7)

Strojnistvo je tehnicna veda, ki pri nacrtovanju in izdelavi uporabnih strojev in naprav uporablja temeljne fizikalne zakone. Ker so stroji in naprave
vedno bolj kompleksni in se zahtevajo njihove vedno boljSe karakteristike, je potrebno upostevati znanja z razliénih podrocij, kar pomeni, da je
delo vedno bolj interdisciplinarno. Pri razvoju novih izdelkov so v preteklosti prevladovale eksperimentalne metode preizkusanja in dolocevanja
karakteristik razli¢nih strojev in naprav. Z razvojem vedno bolj zmogljivih racunalnikov je mozno mnogo eksperimentov nadomestiti s tako
imenovanimi ‘virtualnimi prototipi’, kjer z uporabo numeri¢nih metod in zmogljivih racunalnikov lahko napovemo veliko karakteristik in lastnosti
novo razvitih strojev in napray, Se predno so dejansko fizi¢no izdelani. Tako lahko na podrocju strojnistva koristno uporabimo superracunalnike na
zelo razli¢nih podrocjih industrije: energetika, avtomobilska industrija, letalska industrije, vesoljska tehnika, ladjedelnistvo itd.

V predavanju bo predstavljena uporaba superracunalnikov na vseh zgoraj omenjenih podrocjih, predvsem pa bo prikazano, kaj nam trenutna
tehnologija omogoca, kaksne rezultate lahko dobimo ter kje so izzivi za raziskovalno delo v prihodnje.
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Visoka Sola za upravljanje in poslovanje Novo
mesto in Fakulteta za poslovne in upravne vede

Predavanje Raziskovanje v upravljanju in poslovanju
(9:00 — 10:00 v Predavalnici 8)

Predstavi se raziskovalni proces od opredelitve problema do
interpretacije rezultatov. Na primeru izbranega ekonomskega problema
in izbrane raziskovalne metode se vkljuci obiskovalce v aktivno delo, npr.
izdelavo vprasalnika.

Delavnica Imam podjetnisko idejo, kako naprej?
(10:00 — 11:30 v Predavalnici 9)

Ideja je v bistvu brez vrednosti, dokler je kdo ni pripravljen kupiti. Namen
delavnice je udeleZzencem predstaviti poslovni nacrt.

Delavnica Vecparametrski odlocitveni model
(12:00 — 13:00 v Predavalnici 5)

Skoraj vsi realni odlocitveni problemi so vecparametrski. Udelezenci
delavnice bodo sodelovali pri predstavitvi ucnega primera za
vecparametrski odlocitveni model, izdelanega s pomocjo ekspertnega
sistema DEX-i.

Novo mesto

Predstavitev projekta: »Razviti aplikacijo: Naroéi storitev in recept/
standard za sendvic
(13:00 — 14:00 v Predavalnici 5)

Kaj je zdrav obrok? Kako, komu ponuditi zdrav obrok v obliki sendvic¢a?
Kako razviti mobilno aplikacijo? Studenti VSUP bodo predstavili potek
in rezultate projekta »po kreativni poti do prakticnega znanja«, ki je
potekal v sodelovanju s podjetjem Repa d.o.o in Javnim skladom RS za
razvoj kadrov in stipendije (Slovene Human Resources Development and
Scholarship Fund).

Delavnica Kako izdelati spletno aplikacijo
(14:00 — 15:00 v Racunalniski predavalnici 4)

Delavnica Modeliranje delovanja podjetja (Poslovno-informacijska
arhitektura)
(15:00 — 16:00 v Racunalniski predavalnici 4)

Fakulteta za infromacijske studije Novo mesto

VARNOST IN ZAUPANJE NA INTERNETU

09:00 — 10:00
Delavnica za ucence in dijake:
Bodi varen na internetu
(1. skupina)

08:00 —09:00
Predavanje za ucence in dijake:
Heroji prihodnosti: raziskovalci

varnosti IKT
(1. skupina)

SOCIALNA VKLJUCENOST
STAREJSIH

13:00- 14:00
Delavnica za ucence in dijake:
Bodi varen na internetu
(2. skupina)

11:00 - 12:00
Predavanje za ucence in dijake:
Heroji prihodnosti: raziskovalci

varnosti IKT

(2. skupina)

VARSTVO OKOLJA

17: 00— 19:00
Okrogla miza na temo: Vkljuevanje
starejsih v infomacijsko druzbo

09:30-11:30
Predstavitev varovanja okolja v regiji

13:00 - 15:00

PROMOCIJA RAZISKAV IN
RAZVOJA

18:30 - 20:00
Podelitev Nahtigalovih priznanj

Delavnica za mlade: “lz smeti v
umetnino” in predstavitev projekta
Earthship Biotecture

www.zaznanost.si
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